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| Ungdom

Adel Khan Farooq er en norsk regissør, 
forfatter og journalist kjent for filmer 
og tekster knyttet til fremmedgjøring, 
radikalisering og ekstremisme. Adel er 
fra Mortensrud i Oslo og han vant stor 
anerkjennelse med sin dokumentarfilm 
Den norske islamisten (2017), og oppvekst-
romanen Mine Brødre. Kakerlakkene er 
Adels første animasjonsprosjekt:
 
Hvor langt er du villig til å gå for å bli 
akseptert? Finnes det alltid en vei tilbake? 
17 år gamle Tim har akkurat blitt del av en 
motstandsallianse. Byen der de bor er på 
randen av kollaps etter at kakerlakker har 
slått seg ned, og alliansen gir Tim i oppdrag 
å redde hjembyen. Men et møte med en 
mystisk gutt får Tim til å revurdere sin 
virkelighetsoppfatning. 
Kakerlakkene er en animert kortfilm om 
utenforskap og ekstremisme, som viser 
at søken etter aksept kan få katastrofale 
konsekvenser.
 

Adel skal vise filmen, og lede et opplegg 
med samtale før og etter filmen der 
elevene får anledning til å reflektere og 
delta. Han har stor erfaring med å formidle 
for ungdommer på ungdomskoler og 
videregående, og har blant annet turnert 
for DKS i Buskerud, Akershus, Oslo, Troms, 
Vestlandet og Sogn og Fjordane med 
prosjektene sine.
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Kl. 11.00 og Kl. 13.00

Passer for: elever på  
ungdom- og videregåendeskoler 
Varighet: 45 minutter 
Forhåndspåmelding til 

gabriel@mela.no
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